Pulver mit Molkenproteinkonzentrat und StiBungsmitteln zur Herstellung eines
proteinreichen Getranks.
Geschmack: Erdbeere.

Lutaten: Molkenproteinkonzentrat (Enthalt Sejalecithin) (97,71%), Xanthan
(Verdickungsmittel), Erdbeeraroma (0,30 %), Sucralose (SiBungsmittel),
Sahnearoma (0,10%), Erdbeerrot (E124, E122) (Farbstoff).

Verzehrempfehlung: 30g (Entspricht einem gestrichenem Messloffel) in 500ml
Wasser oder fettarmer Milch einriihren und trinken. An Trainingstagen nach
dem Training einnehmen.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
iberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung, sowie einen gesunden
Lebensstil. Das Produkt ist auBerhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.
Kann Aktivitdt und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrichtigen.
Aufbewahrung: Geschlossen, trocken, kiihl und

lichtgeschitzt lagern.
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Durchschnittliche Nahrwertangaben

Nahrwerte pro100g pro Portion*
Energie 1677 k) / 397 keal 503 kJ / 119 keal
Fett 829 2469

o davon gesdttigte Fettsauren 5,29 1,56 9
Kohlenhydrate 449 1329

o davon Zucker 4,49 1529
EiweiB 78 9 23,49
Salz 0439 0,39

Aminosauren pro 100 g EiweiB

*Nahrwerte fiir eine Portion mit 30¢ Pulver und 500ml Wasser.

L-Alanin 429 |-Lysin 1449
L-Arginin 21g L-Methionin 189
L-Asparaginsdure 850 L-Phenylalanin 2649
L-Cystein 189 L-Prolin 509
L-Glutaminsaure 139g  |-Serin 439
L-Glycin 159 L-Threonin 5749
L-Histidin 149 L-Tryptophan 149
L-Isoleucin 509 |L-Tyrosin 249
L-Leucin 86g  |-Valin 509




