
4 262487 490415

Nährwerte pro 100g pro Portion*

Energie 1677 kJ / 397 kcal 503 kJ / 119 kcal

Fett 8,2 g 2,46 g

davon gesättigte
Fettsäuren 5,2 g 1,56 g

Kohlenhydrate 4,4 g 1,32 g

davon Zucker 4,4 g 1,32 g

Eiweiß 78 g 23,4 g

Salz 0,43 g 0,13 g

Aminosäuren pro 100 g Eiweiß

L-Alanin 4,2 g L-Lysin 7,4 g

L-Arginin 2,1 g L-Methionin 1,8 g

L-Asparaginsäure 8,5 g L-Phenylalanin 2,6 g

L-Cystein 1,8 g L-Prolin 5,0 g

L-Glutaminsäure 13,9 g L-Serin 4,3 g

L-Glycin 1,5 g L-Threonin 5,7 g

L-Histidin 1,4 g L-Tryptophan 1,4 g

L-Isoleucin 5,0 g L-Tyrosin 2,4 g

L-Leucin 8,6 g L-Valin 5,0 g

Zutaten: Molkenproteinkonzentrat (enthält Sojalecithin)
(97,25 %), Xanthan (Verdickungsmittel), Kakaopulver, Cookie-
Aroma (0,40 %), Salz, Sucralose (Süßungsmittel), Karamellaroma
(0,10 %).

Pulver mit Molkenproteinkonzentrat und Süßungsmitteln zur
Herstellung eines proteinreichen Getränks. 
Geschmack: Cookies

Verzehrempfehlung: 30g (Entspricht einem gestrichenem
Messlöffel) in 500ml Wasser oder fettarmer Milch einrühren und
trinken. An Trainingstagen nach dem Training einnehmen.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel
sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernährung, sowie einen gesunden Lebensstil. Das Produkt ist
außerhalb der Reichweite von Kindern zu lagern.

Aufbewahrung: Geschlossen, trocken, kühl und lichtgeschützt
lagern. Whey Protein 

Cookies

1000g
33 Portionen

23g Protein pro Portion

Los Nr. / Mindestens haltbar bis:
Siehe Aufdruck auf dem Deckel

Hier bitte deine Firmenadresse eintragen
Please add your company name and address

Inhalt: 1000g ℮ 33 Portionen

Durchschnittliche Nährwertangaben

*Nährwerte für eine Portion mit 30g Pulver und 250ml Wasser.


